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Bonjour a toutes et a tous,

Reprise des activités ‘%
& i J/

Aprés un été, qui j'espére s'est bien passé pour tous, nous voila a 'aube de la saison 25/26.

Quelques dates a noter : Le forum des associations le samedi 6 septembre, I'’Assemblée
générale le vendredi 12 septembre et |la reprise des cours le lundi 15 septembre.

Pas de changement au niveau des horaires et des lieux de cours.

Pour les professeurs : remplacement de DOMINIQUE (yoga) le samedi matin par JEAN
et de PATRICIA (pilates) le jeudi soir par LENA.

Une nouvelle activité “yoga sur chaise” vous est proposée le jeudi de 14h a 15h a la salle D.
Fery ; elle s’adresse aux personnes ayant des difficultés a s’allonger sur le sol. Elle sera

dispensée par ANNA.
&
Bienvenue aux 3 nouveaux intervenants. k
Il n'y aura pas d’augmentation pour cette saison. QI/‘.

Le bureau étant ouvert a partir du 25 aolt vous avez la possibilité de venir vous inscrire avant le début des
cours, sachant que les chégues ne seront encaissés que fin septembre.

Nous vous rappelons que les places sont limitées en natation enfant, n'oubliez pas de les inscrire
le plus tot possible.

d, : S Je vous souhaite une bonne rentrée. Josiane

./

Comme je vous l'avais annoncé dans le précédent Ozalid,

Secrétariat ./ Maison des SM I'’Association Espoir (dont je suis présidente) organise une
LUNDI : ]5h _ 19|’1 marche de I'Espoir, le dimanche 14 septembre a 11h, au Port
aux Cerises (départ gare du petit train).
MERCREDI : 10h - 12h / 14h - 16h Cette marche est de 3 ou 5 km, accessible a tous, avec une
*) . participation de 5 euros (gratuit moins de 5 ans).
JEUDI ( ) : 18h - 20h Cette participation sera intégralement reversée a G. Roussy
SAMEDI : 10h - 12h30 service du professeur B. Geoerger pour la recherche des

cancers pédiatriques (septembre en or).
En piéce jointe ci-dessous les modalités de l'inscription, soit

(*) du 4 septembre au 18 octobre 2025 a Draveil, soit & Vigheux au bureau du Club et au forum.
Je vous espére nombreux a y participer.
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o Tarif : se

Ouverture bureau

Forum des Associations
CSC G. Brassens 10h - 18h

Assemblée Générale (voir ci-dessous)

La Marche de I'Espoir
I'lle de Loisirs du Port aux Cerises

REPRISE DES ACTIVITES

Tests natation enfants

Marche Active "CALIPSSO"

Fonds Henri Mondor contre le cancer - Dept 10 h
Marche a allure libre 4,8 km autour du lac de Créteil
Inscription (en ligne) : 5 € - (covoiturage organisé
s'inscrire au bureau)

Vacances scolaires de Toussaint (cours allégés)

Semaine THALASSO a Chatelaillon
renseigner aupres de Josiane ou du
Secrétariat.

Inscription avant le 30 septembre

Vacances scolaires de Noél

CONVOCATION ASSEMBLEE GENERALE

Madame, Monsieur, nous avons le plaisir de vous convoquer a :

L'Assemblée Générale Ordinaire

~

VENDREDI 12 SEPTEMBRE 2025 a 20h

Pour la salle
MMD/Baquet 2
Baskets a semelle

obligatoires

Salle Huido - 3 Place Joseph HUIDO - (Rue Montaigne) (derriere école

ORDRE
DU
JOUR

Kergomard - face créche collective) Vigneux sur Seine

Rapport moral de la présidente

Rapport d'activités

Rapport financier

Perspectives année a venir, projets, suggestions
Questions diverses

Election du Comité Directeur et de son bureau

Les adhérents désirant poser leur candidature au Comité Directeur devront se faire connaitre par

courrier ou par téléphone avant le lundi 8 septembre 2025

L'Assemblée Générale Ordinaire pourra étre suivie d'une Assemblée Générale Extraordinaire

NOM::

PROCURATION

PRENOM :

Adhérent(e) au COV SPORTS & LOISIRS, a jour de mes cotisations 2024/2025, ne pouvant me rendre a

I'Assemblée Générales du jeudi 12 septembre 2025, je donne le pouvoir de me représenter a :

NOM :

Fait a Vigneux-sur-seine, le

PRENOM :

Signature :

Adhérent au COV SPORTS & LOISIRS



